
Erleben Sie die wohltuende Wirkung von
Bewegung, Gemeinschaft und Natur!

Dieses kostenlose Gesundheitsangebot
verbindet entspannte Spaziergänge in der Natur
mit einem gemütlichen Ausklang, ideal zum
Kontakte knüpfen. 

Gemeinsame Spaziergänge
in Rüsselsheim

Wann?    Jeden zweiten Mittwoch
                   von 10:00-12:00 Uhr
                   (in den geraden Kalenderwochen)
                   ab dem 30.04.2025
Wo?          Stadtteilverein Dicker Busch e.V.
                Virchowstraße 23, 65428 Rüsselsheim

Für mehr Informationen zum  
Angebot und zur Anmeldung,
einfach QR-Code scannen.


